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Patienteninformation
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STOMASPRECHSTUNDE
Jeden Donnerstag in der Zeit von 08.00 bis 09.00 Uhr
Telefon (02041) 106-13 50

Ein Leben mit Stoma bedeutet Umstellung im Alltag 
und für viele Patienten auch psychische Belastung. 
Auf diesem Weg möchten wir Sie dabei in jeder Le-
benslage voll unterstützen.

In unserer Sprechstunde lernen Sie die veränderte Situati-
on als Teil Ihres Lebens zu verstehen und mit ihr umzuge-
hen. Psychosoziale Aspekte, Familienleben und Intimität, 
Sport und Freizeit und andere Themen, wie z.B. Stoma 
und Schwangerschaft werden ausführlich besprochen. 

STOMA
Das Leben mit dem künstlichen 
Darmausgang

Dr. med. Andres Gonzalez-Abel 

Zentrumsleiter

Dr. med. Ioannis Pilavas

Stelv. Zentrumsleiter
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Chefarzt 
Dr. med. Andres Gonzalez-Abel 
Facharzt für Allgemein-, Viszeral- und 
Gefäßchirurgie, spezielle Viszeralchirurgie, 
Koloproktologie, endovaskulärer Chirurg
 

Ltd. Oberarzt
William Vermond Nana
Facharzt für Allgemein- und Viszeralchirurgie,
Facharzt für Proktologie

Oberarzt
Olaf Lantermann
Facharzt für Chirurgie

Oberarzt
Rafael Schastok
Facharzt für Chirurgie
Facharzt für Proktologie
Facharzt für Viszeralchirurgie

Chefarzt 
Dr. med. Ioannis Pilavas
Facharzt Innere Medizin / Gastroenterologie

Oberärztin
Dr. med. Florentina Pinciu 
Fachärztin Innere Medizin / Gastroenterologie 
Ernährungsmedizin

Oberärztin
Dr. med. univ. Verena Gappmaier
Fachärztin Innere Medizin / 
Gastroenterologie

IHRE ANSPRECHPARTNER 
IM DARMZENTRUM BOTTROP:

SPRECHSTUNDEN AMBULANZ
Sprechstunden sind täglich nach Vereinbarung möglich. 
Montag bis Donnerstag in der Zeit von 09.00 bis 13.00 Uhr
Telefon (02041) 106-13 50

Klinik für Allgemein-, Viszeral-, Gefäßchirurgie, 
Koloproktologie
Josef-Albers-Str. 70, 46236 Bottrop

Chefarztsekretariat 0 20 41/106-12 01

Klinik für Innere Medizin / Gastroenterologie
Josef-Albers-Str. 70, 46236 Bottrop

Chefarztsekretariat 0 20 41/106-10 01

KONTAKT UND TERMINE:



GUTEN TAG UND
HERZLICH WILLKOMMEN

Diese Untersuchung führen wir bei Verdacht auf 
folgende Erkrankungen bzw. Beschwerden durch:

 chronisch entzündliche Darmerkrankung 
 (wie Morbus Crohn und Colitis ulcerosa) 

 Dickdarmdivertikel 
 Dickdarmpolypen 
 bösartige Tumore des Dickdarms 
 Darmblutungen unklarer Ursache 
 unklare chronische Verstopfung oder Durchfall

Dabei wird der Dickdarm und ggf. auch die letzten Zenti-
meter des Dünndarms sorgfältig untersucht. Die Untersu-
chung kann ambulant und auf Wunsch unter Verabreichung 
eines leichten Schlaf- bzw. Narkosemittels durchgeführt 
werden.

Wenn Sie uns angerufen haben, ist der erste Schritt 
getan, um Ihren Beschwerden Abhilfe zu schaffen.

Es ist unser Bemühen, Ihren Wünschen bzw. Ihren 

Beschwerden und deren Dringlichkeit, im Sinne eines 
eiligen Termins, gerecht zu werden.

Transparenz und Vertrauen zwischen Patient und Arzt 
schaffen eine ausgezeichnete Basis für einen erfolg-
reichen Behandlungsverlauf. Wir stehen Ihnen mit Hilfe 
bei allen Fragen rund um den Behandlungsablauf, 
individuelle Terminplanung und Kostenübernahmen der 
Krankenkassen zur Verfügung.

Zentrumsleiter
Dr. med Andres Gonzalez-Abel
Chefarzt der Klinik für Allgemein-, 
Viszeral-, Gefäßchirurgie, Koloproktologie

Stellv. Zentrumsleiter
Dr. med. Ioannis Pilavas
Chefarzt der Klinik für Innere Medizin / 
Gastroenterologie

ENDOSKOPIE
Dickdarmspiegelung – Coloskopie

LEISTUNGSSPEKTRUM
Unser Angebot für SieWir beraten Sie zur

Darmkrebsfrüherkennung  Endoskopie des Mast- und Dickdarms
(Rektoskopie, Koloskopie und Ileoskopie)
 Hernienchirurgie (operative Versorgung von Brüchen 
der Bauchwand z.B. Leistenbrüche)
 Behandlung aller gut- und bösartigen Erkrankungen 
des Mast- sowie Dünn- und Dickdarms einschl. der 
Gallenblase, Milz, Magen und Bauchspeicheldrüse
 Behandlung chronisch entzündlicher 
Darmerkrankungen
 Chirurgie bei Lebermetastasen u. Lungenmetastasen
 Refl uxchirurgie
 Chirurgie der Schilddrüse und der Nebenschilddrüse
 Gefäßchirurgie bei Krampfadern, 

 Durchblutungsstörung der Beine, etc.
 Kinderchirurgie

Proktologie
 Laserbehandlung bei Analfi ssuren, Hämorrhoiden,

 Steißbein- und Analfi steln 
 Chirurgie bei chronischen Verstopfungen
 Diagnostik und Therapie der anorektalen 

 Stuhlinkontinenz
 Kolo-Proktologische Notfallbehandlung 

 24 Stunden / 7 Tage die Woche

Minimalinvasive endoskopische Abtragung von 
Polypen und frühen Tumoren des Magen-
Darm-Traktes mittels

 
endoskopischer Mukosaresektion (EMR)

 
endoskopischer Submukosadissektion (ESD)

 
endoskopischer Vollwandresektion (eFTR)

Spezielle Darmdiagnostik bei Blutungen z.B. mit

 
Kapselendoskopie

 
spezieller Dünndarmendoskopie (Doppelballon)

Spezielle Diagnostik in besonderen Situationen 
z.B. mit

 
endoskopischem Ultraschall

 
Färbungen des Magen-Darmtraktes 

 (Chromo-Endoskopie)

 
Darmultraschall

 
Kontrastmittelultraschall

Also zögern Sie bitte nicht, 
wir helfen Ihnen gerne.

Früherkennung Darmkrebs ab 55 Jahren
Als gesetzlich Versicherter erhalten Sie ab Ihrem 55. Ge-
burtstag im Rahmen des Früherkennungsprogramms zur 
Früherkennung des Darmkrebses folgende Leistungen:

 Beratung bezüglich einer Vorsorgekoloskopie 
 (Darmspiegelung)

 Darmspiegelung (Koloskopie)
 Beratung über das Ergebnis der Koloskopie
 Danach erhalten Sie alle 2 Jahre einen Test auf okkultes 
Blut im Stuhl oder nach 10 Jahren eine Kontroll-

 koloskopie.

Wir beraten Sie zur erweiterten Krebsvorsorge
Es besteht die Möglichkeit bei einer erweiterten und indi-
vidualisierten Vorsorgeuntersuchung auch andere wichtige 
Krebserkrankungen frühzeitig zu erkennen.


